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den und Lounge-Musik anzumachen.
Ideal sei ein Kamin, aber wer hat den
schon ... Bestellungen nimmt sein Team
die ganze Woche iiber per Mail an
(info@puzzle-bar.de), die Getrinkekarte
wird jede Woche neu auf Instagram ge-
postet. Fehling kooperiert auflerdem mit
dem Sushi-Bringdienst Henssler@home.
Die Cocktails sind dort auf der Homepage
zu finden, man kann sie entweder zu den
Lachs-Makis oder Edamames dazubestel-
len oder sich ab einem Mindestbestell-
wert von 40 Euro (in Sasel nur 25 Euro)
ausschliefilich Drinks liefern lassen.  yw
info@puzzle-bar.de, www.henssler-at-home.de

Schénheitskur fiir die Haut

Da mich aufler meiner Familie ja derzeit
ohnehin kaum jemand sieht, kénnte ich
mir mal eine Beautybehandlung leisten,
deren Spuren nicht gleich verschwinden.
So habe ich mich zum Beispiel bislang
nie getraut, ein PRP-Vam-
pirlifting zu machen.
Zum einen, weil ich
ein Feigling bin
und die Nadel-
stiche in meiner

Haut fiirchte,

zum anderen,

weil man da-

nach mit einem
krebsroten  Ge-
sicht durch die Ge-
gend lduft. ,Nein, so
schlimm ist das nicht*

sagt Dr. Eveline Urselmann. Fiir Einstei-
ger hat die Fachirztin fiir Mund-, Kiefer-
und Gesichtschirurgie jedoch noch eine
weniger krasse Methode zur Hautverjiin-
gung auf Lager: Jetpeel. Klingt rasant.
Mit einer Hochgeschwindigkeit von 720
km/h wird ein Wasser-Luft-Gemisch
tiber kleine Diisen auf die Haut gerichtet.
Alte Hautschiippchen werden abgetra-
gen, verschiedene Wirkstoffe einge-
schleust. Man braucht wenig Zeit (60
Minuten), dafiir etwas mehr Geld (je
nach Areal und Wirkstoff ab 180 Euro).
,Sie sehen sofort strahlend aus, ein ech-
ter Lichtblick im November“, sagt Dr.

Eveline
Urselmann
verschonert
die Haut.
FOTO: URSELMANN

Wihrend Bars
geschlossen
sind, kann man
sich Cocktails
liefern lassen.
FOTO: GETTY IMAGES




