4

Nr. 13 | 24. Mirz 2022
Deutschland 3,60 Euro
www.grazia-magazin.de

Osterreich 3,80 €, Schweiz 5,90 CHF,

Italien 4,70 €, Benelux 4,20 €, Spanien 4,70 €,
Kanarische Inseln 5,00 €, Frankreich 4,70 €,
Portugal 4,80 €, Slowenien 5,20 €,
Griechenland 5,40 €, Ungarn 1950 Ft

AZIA

| l “11 4
Fashion
FRUHLING

Lassige Blazer

Traumhafte Kleider aia
Coole Taschen rber
lhr Easy Chic

Geheimnis

Jenn
Aniston
,,Mein
Wunder-
Workout*

PARIS &
BERLIN
gl Die Highlights
der Fashiong
Weeks '

‘ _ | ¢ ; S :) / /

‘ -} H . ri rlSChe Sommerdufte REL

b uhre

- _ups t++ Verflu b ends +++
ale Wown%gltuale +++ Neue SChOﬂhemSt]r
11le Beau - ‘

+4++ Geni
+++ Spiritue



LASSEN SIE UNS
AL UBER

OTOX

EDEN...

SCHON
GEWUSST?

BOI@2E M/AERITT

HAPPY

Zu dem Ergebnis
kam eine aktu-
elle Studie der
»Food And Drug
Administration
an 40000 Pati-
enten: Demnach
sind Menschen,
die sich mit dem
Nervengift be-
handeln lassen,
seltener von
Angstzusténden
und Depressio-
nen betroffen.
Dabei spielt es
keine Rolle, ob
es sich um einen
kosmetischen
oder medizini-
schen Eingriff
handelt. Die ge-
naue Wirkweise
von Botox bei
Angstzustédnden
wird noch
erforscht.

BOTULINUMOXID

WAS IST ES? Der Klassiker:
Botulinumtoxin Typ A, kurz Botox, ist ein
Nervengift. Es blockiert fiir eine bestimmte
Zeit die Kommunikation zwischen Muskel
und Nerv und sorgt so fiir entspannte
Mimikmuskeln und glatte Haut. In kleinen
Dosen wird das Gift gezielt in die iiberakti-
ven, faltenverursachenden Muskeln injiziert.
Spannend: Ganz neu auf dem Beauty-Markt
ist das Botulinumtoxin A , Alluzience"

(von Galderma). Es hat die gleiche Wirkung
wie klassisches Botox — ist jedoch vegan.
EINSATZGEBIET: Durch seine
muskelentspannende Wirkung wird Botox
vor allem zur Korrektur von Filtchen
eingesetzt. Am hiufigsten wird es im
oberen Gesichtsdrittel injiziert und eignet
sich vor allem fiir die Korrekeur der
Zornesfalte (Glabellafalte), Stirnfalten

und Krihenfiifle.

WIRKUN G : Drei bis sechs Monate,
bei wiederholter Anwendung auch linger.
Besonderer Clou: Da durch Botox Muskeln
lahmgelegt werden, gewohnt man sich an
die ,neue” Mimik.

KOSTEN: Abca 300 €

Viele lassen sich in
Deutschland das Nerven-
gift fur glatte Haut
spritzen, wenige sprechen
driber — aber hier soll
jetzt mal alles auf den
Tisch kommen: Die Wirkung
von BOTOX, alle neuen
Varianten und die besten
Behandlungs-Adressen.
Ubrigens funktioniert’s
jetzt auch ohne Piks!

BABY-BOTOX

WAS IST ES? Lassen Sie sich von
dem harmlosen Namen nicht tduschen.
Denn ,Baby" steht hier lediglich fiir die
geringe Dosierung des Nervengifts. Bei
dieser Behandlung wird das Botulinum-
toxin A stark verdiinnt, deshalb gelangt
nur ein Bruchteil der normalen Dosierung
in die Haut. Mit einer feinen Nadel wird
es in die oberste Hautschicht injiziert,
das Muskelgewebe bleibt also unberiihrt.
Je nach Faltentiefe wird die Dosierung
angepasst. Benefit: Das Ergebnis wirkt
natiirlicher als beim Standard-Botox.
EINSATZGEBIET: Baby-Botox
kann dank seines natiirlichen Ergebnisses
nicht nur Krihenfiifle und Stirnfalten
lahmlegen, sondern auch Marionettenfalten
am Mund, Lippen und das Kinn glatt
biigeln. Generell sieht man den groBten
Effekt bei milderen, leichten Filtchen.
WIRKUN G : Bis zu drei Monate,

je nach Dosierung.

KOSTEN: Abca 220 €




GRAZIA 1 BIG BEAUTY ISSUE

HAMBURG

Dr. med. Eveline Urselmann,
MilchstraBe 26-28, 20148 Hamburg,
Infos Uber drurselmann.com

Medi-Kuss Zahnéarzte- und
Arzteteam, Hohe Bleichen 10,
20354 Hamburg, Infos tiber
medi-kuss.de/leistungsspektrum/
gesichtschirurgie

MUNCHEN

Dr. Timm Goliike, Maximilian-
straBe 30, 80539 Munchen,
Infos Uber drgolueke.de

Dr. med. Stefan Duve, Haut- und
Laserzentrum an der Oper,
PerusastraBe 5, 80333 Munchen,
Infos Uber haut-und-laser-zentrum.de

BERLIN

Dr. Emi, FasanenstraBe 65,
10719 Berlin, Infos Uber dr-emi.de

Dr. Thomas Lorentzen, Kurflrsten-
damm 102, 10711 Berlin,
Infos Uber beautyberlin.de

REGENERATIO

. BEAUTY |
DUSSELDORF S T

Dr. med. Afshin Fatemi,
Kaiserswerther Markt 25-27,
40489 Dusseldorf,

Infos Uber s-thetic-derma.de

M S Gl EE R EN

n I Fir Gesicht, Hals und Dekolleté:
»Supreme Skin Gel*“ von Biotulin, 15 ml

ca. 50 €, iiber douglas.de 2 Reduziert

die Muskelkontraktionen: ,,Gesichtsserum
Argireline Solution 10%" von The
Ordinary, 30 ml ca. 9 € 3 Mit Botulinum-
toxin-Ol: .Beauty Shot" von You & Oil,

30 ml ca. 43 € 4 Pflegt iiber Nacht: ,,Night
Recovery Eye Cream Botox Action* von
AISkin, 15 ml ca. 35 € 5 Kreiert Glow und
eine jugendliche Ausstrahlung: ,,Magic Touch
BB Cream" von Spilanthox, ca. 29 €

6 Fiir ein glattes, pralles Hautbild: ,,Aqua
Intense Supreme Hyaluron Cream* von

M. Asam, 50 ml ca. 20 €
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